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Характеристика муниципального образования  

Краснохолмский муниципальный округ расположен на северо-востоке Тверского региона. По данным Тверьстата, 

численность населения Краснохолмского муниципального округа на 01.01.2022г. составила 9353 чел. Сокращение по 

сравнению с 2020 годом – 257 человек. Городского населения насчитывается   4855 человек, сельского – 4498. В 2021г. по 

данным ЗАГС на свет появилось 45 детей, умерло – 228 человек.  Естественная убыль составила 183 человека. Уровень 

смертности превысил уровень рождаемости в 5 раз. В структуре смертности по округу лидируют сердечно-сосудистые 

заболевания (2019г.-51 чел., 2021г.-74 чел.), травмы и отравления (2019г.-14 чел., 2021г.-15 чел.), онкопатология (2019г.-

27 чел., 2021г.-20 чел.), заболевания органов пищеварения (2019г.-10 чел., 2021г.-11 чел.), заболевания органов дыхания 

(2019г.-9 чел., 2021г.-20 чел.). В 36% (82 чел.) случаев смерть наступила по старости (в 2019 г. -40%).      

Демографическая ситуация в перспективе не оптимистична.  Отсюда и численность экономически активного 

населения снижается. Рынок труда сталкивается с дефицитом трудовых ресурсов. По состоянию на 01.03.2022г. уровень 

безработицы составлял 0,95%. 

В течение 2021 года экономическая ситуация в округе была непростая. В Едином реестре субъектов малого и 

среднего предпринимательства по Краснохолмскому МО по состоянию на 01.01.2022г. зарегистрировано 202 субъекта 

предпринимательства, в том числе 9 ед. – малые предприятия, 19 ед. – микропредприятия, 174 индивидуальных 

предпринимателя.  Из всех малых предприятий наибольшая численность работников сосредоточена на швейном 

предприятии ООО «Краснохолмск» - 80 человек. В структурном подразделении ООО «Агора» (металлопроизводство), 

численность работников предприятия остается в пределах 60-70 человек. ООО «Олан» (металлопроизводство) - 35 

человек. На мебельном производстве Пономаревых работают 58 человек.  



 

В округе активно ремонтируются дороги, одновременно с ремонтом которых принимаются меры по безопасности 

дорожного движения: наносится разметка, освещаются дорожные переходы, ставится пешеходное ограждение.  

  В целях улучшения эстетического облика города, обеспечения благоприятных условий жизнедеятельности людей, 

ежегодно увеличиваются отремонтированные дворовые территории. В 2022г. приведены в порядок территории в районе 

домов № 63в, 63г и 65 по ул. Базарной. 

Продолжается обустройство территории для граждан всех возрастных категорий по программе «Комфортная 

городская среда», 3-й этап проекта «Благоустройство общественной территории парка Заречный в г. Красный Холм». 

 Практикой местного самоуправления, взаимодействия власти и жителей продолжает действовать Программа 

поддержки местных инициатив.  Объектом ППМИ в 2022 году на территории города стало устройство детской площадки 

в центральном сквере (вместо старой). В сельских территориях по программе ППМИ построены детская площадка в д. 

Мокрени и 2-е контейнерные площадки в д. Барбино, реализован проект «Уличное освещение г. Красный Холм 2 этап», 

Уличное освещение в д.Поляны, в д. Бекрень и «Устройство колодцев в д.Ульянино и в д. Костино». 

   

Процесс обучения и воспитания в округе ведут 2 городские средние общеобразовательные школы, 4 сельских 

основных общеобразовательных школ, 1 сельская начальная общеобразовательная школа, 5 детских садов и 2 учреждения 

дополнительного образования.  

В 2021 году дошкольные образовательные учреждения округа посещали 319 детей (в 2020 году - 373 ребенка). Охват 

детей от года до 7 лет дошкольным образованием по району составил 86 %. В реестре будущих воспитанников 

дошкольных образовательных учреждений числится 62 ребенка. Очереди в дошкольные образовательные учреждения нет. 

        Контингент обучающихся 3 общеобразовательных школ составил 889 человек (916 чел. обучалось в 2020 году). В 

2021 году в общеобразовательных учреждениях округа обучались 34 ребенка с ограниченными возможностями здоровья 

и 17 детей-инвалидов, 6 школьников обучалось на дому.   

В связи с большой протяжённостью муниципального округа в 2021 году осуществлялся подвоз к месту учебы и 

обратно 243 школьника по 13 маршрутам 8 школьными автобусами.     

 В рамках федерального проекта «Социальная активность» ведется развитие добровольчества (волонтерства). На 

территории округа уже долгое время действуют добровольческие отряды: «От чистого сердца» МБОУ «Краснохолмская 

сош № 1, «Милосердие» МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им. Сергея Забавина», «Добрые сердца» МБОУ «Хабоцкая 

оош». В настоящее время активную общественную работу проводят добровольцы местных отделений Всероссийских 

общественных движений: «Российское движение школьников», «ЮНАРМИЯ».  

       Особое место в системе работы по формированию и развитию творческих способностей детей занимает 

дополнительное образование, где   функционирует 2 учреждения:   



• муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования «Краснохолмский Дом 

детского творчества» - 252 человека (27,5%), 

• муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Краснохолмская детско-юношеская 

спортивная школа» - 170 человек (18,6%).       

  В Краснохолмском колледже и филиале реализуются образовательные программы среднего профессионального 

образования по профессиям: Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей (первый набор), Автомеханик, Тракторист-

машинист сельскохозяйственного производства, Повар, кондитер (филиал); по специальности: Документационное 

обеспечение управления и архивоведение. Состав студентов по очной форме обучения формировался из выпускников 

общеобразовательных школ Краснохолмского, Сонковского, Сандовского, Весьегонского, Молоковского, 

Рамешковского, Бежецкого районов. На 1 сентября 2021 года контингент колледжа составлял 158 человек. Процент 

трудоустройства выпускников в 2021 году составил 96 %.  

 

В муниципальном округе 17 учреждений культуры, из них на селе 14 (7 библиотек, 6 сельских домов культуры), 

одно учреждение дополнительного образования отрасли культура, краеведческий музей, Дом народного творчества, 

центральная и детская библиотеки, в них трудится 84 человека. 

    В 143 кружках и любительских объединениях отрасли культура занимается 1825 человек. Количество учащихся ДШИ 

145 человек. 

Участие в областных, международных, российских мероприятиях в 2021 году выросло до 677 (было в 2020 году 

468). Стабильно высокие результаты на мероприятиях высокого уровня коллективы ДШИ и ДНТ.  

         

Молодежь Краснохолмского муниципального округа — это 2420 человек в возрасте от 14 до 35 лет. На территории 

округа действуют 20 детских и молодежных общественных объединения различной направленности.   

          В летний период 2021 года на территории округа проводился антинаркотический месячник. Мероприятия месячника 

проводились в тесном взаимодействии всех служб профилактики. Увеличилось число участников профилактических 

мероприятий. В 2020 году их было -2466, в 2021году – 2629, из них 147- трудных подростков, 43 волонтера и 4 лица, 

страдающих наркозависимостью.   

      Самым ярким событием антинаркотического месячника стал многодневный туристический поход «Костер дружбы», 

который состоялся 16-17 июня. В походе приняли участие 28 подростков, из них 4 ребенка состояли на учете в КДНиЗП 

и 7 относились к группе риска.  

         С 30 июня по 4 июля 2021 года проводился XVIII многодневный туристический поход «Пацаны» для допризывной 

молодежи из числа учащихся средних и основных школ муниципального округа, Краснохолмского колледжа для 102 



подростков, из них 7 подростков, состоящих на учете КДНиЗП.  В рамках похода была проведена муниципальная военно-

спортивная игра «Патриот».   

        Традиционный межрайонный конкурс-фестиваль, направленный на пропаганду здорового образа жизни, развитие 

творчества и социальной активности «Будущее за нами!» традиционно проводится среди подростков и молодежи в 

возрасте от 11 до 30 лет на базе учреждений культуры Красного Холма, в котором приняли участие 10 муниципалитетов 

области: Краснохолмский, город Тверь, Западнодвинский, Спировский, Старицкий, Пеновский, Бежецкий, 

Андреапольский, Лихославский, Торжок, колледжи и молодежный центр города Твери, Тверской государственный 

университет.  

 Клуб семейных традиций «Берегиня» принял участие в региональном этапе конкурса клубов молодых семей в 

рамках «Всероссийского форума молодых семей в 2021 году» и стал победителем конкурса, также завоевал победу в 

номинации «Лучший социальный видеоролик «Молодая семья». 

            В округе действует молодежный совет при Главе Краснохолмского района - вовлечение большего числа молодежи 

в добровольческую деятельность, помощь в работе муниципального штаба #МыВместе. 

  

В округе планомерно идет работа по привитию интереса к занятиям физической культурой и спортом через урочную 

и внеурочную деятельность. Увеличилась доля занимающихся в возрасте 6-15 лет в системе учреждений дополнительного 

образования детей с 31% в 2020 году до 36% от общей численности данной возрастной группы в 2021г. 

 Большое внимание уделяется развитию семейного спортивного движения - фестиваль спортивных семей (приняли 

участие 14 семей). 13 семей приняли участие в областных соревнованиях Фестиваля спортивных семей, где наш округ 

был награжден Почетной грамотой и Кубком областного Комитета по физической культуре и спорту «За популяризацию 

массового спорта в Тверской области за 2021 год». 

Для жителей села проводятся соревнования по настольному теннису, русскому бильярду, шахматно-шашечный 

турнир, волейболу в них приняли участие более 100 человек.  

В 11-й раз в феврале прошел региональный зимний спортивный праздник «Краснохолмская Метелица – 2021», в 

котором приняли участие спортсмены из 13 районов Тверской, Ярославской и Вологодской областей, общей численность 

460 человек, где команда нашего района заняла второе место. 

За  2021 год прошло 32 физкультурно-спортивных мероприятия по оценке выполнения нормативов комплекса 

ВФСК ГТО, в которых приняли участие 998 человек, из них выполнили нормативы 592 человека: 48 золотых, 251 

серебряных и 293 бронзовых знака ВФСК ГТО. 

Для взрослого населения с 2010 года в День России проводится физкультурно-оздоровительное многоборье «Кубок 

Главы» по пяти возрастным группам. В программе 8 видов нормативов включенных в тестирование норм ВФСК ГТО. В 

2021 году приняли участие 156 человек взрослого населения округа (старше 20 лет), 19 организаций.  



Особое внимание округ уделяется людям серебряного возраста, были проведены 12 соревнований, впервые был 

организован велопробег и соревнования по игре «Городки». В фитнес зале бесплатно работает под руководством Г.А. 

Левчук «Группа здоровья 50+». В клубе «Ветеран» любительское объединение «Оздоровительная гимнастика» и 

«Скандинавская ходьба», в которых так же занимаются люди зрелого возраста. Многие из активных участников этих 

групп выполнили нормативы ВФСК ГТО.   

Благодаря активности занимающихся спортом населения и реализации мероприятий регионального проекта «Спорт 

– норма жизни» на территории округа проведено 78 спортивно-массовых мероприятий и соревнований, что на 22 

мероприятия больше по сравнению с прошлым годом, в которых приняли участие 4 333 человека, на 2198 больше 

прошлого года. Сборные команды района по футболу, боевому самбо, шахматам и др. видам спорта приняли участие в 26 

областных соревнованиях общее количество участников 311 человек. По итогам проведенных соревнований по 

легкоатлетическому троеборью и кроссу, лыжным соревнованиям увеличилась и доля спортсменов, получивших за год 

массовые спортивные разряды с 39,6% в 2020г. до 42 % от численности занимающихся спортом. Увеличилась доля 

населения округа, регулярно занимающегося физической культурой и спортом с 41,2 % в 2020г. до 44 % от его общей 

численности населения в 2021г.  

В 2021 году в качестве подарка ко Дню округа от Губернатора Тверской области у клуба «Богатырь» установлена 

спортивная площадка. 

 

Структура смертности населения за последние годы остается стабильной и не отличается от средне областных 

показателей. Ведущее место в структуре смертности занимает: 1 место – болезни системы кровообращения – 32,4 %, 2 

место – новообразования – 8,8 %, 3 место – Болезни органов дыхания - 8,8 %. 

 Умерших детей Краснохолмского района от 0 до 1 года в 2021 году не было. В 2020 году умерло 2 ребенка.   
  В состав ЦРБ входят фельдшерско-акушерские пункты, их в районе 22, укомплектованы – 12 (в т. ч. 1 фельдшер 

находится в декретном отпуске).   

       При обращении в поликлинику у взрослых зарегистрировано 7 777 заболеваний, в том числе с диагнозом, 

установленным впервые в жизни – 5 332. Общая заболеваемость взрослого населения (без учета злокачественных 

новообразований и психических заболеваний) на 1 000 населения составила – 994,6 (2020 год – 1 113,8; средне областной 

показатель 2020 год – 1300,0). 

В структуре заболеваемости взрослого населения ведущее место занимают: 1 – болезни системы кровообращения  

- 20,5 %, 2 - болезни органов дыхания – 20,4 %, 3 – болезни костно-мышечной системы - 13,4 % , 4 –  КОВИД – 19 – 9,8 

%, 5 -  болезни уха – 7,9 %. 

На учете в онкологическом кабинете   поликлиники на конец 2021 года состоит 264 человека, в том числе, сельских 

жителей – 85. С впервые в жизни установленным онкологическим диагнозом - 34 человека. Заболеваемость 



злокачественными новообразованиями на 100 тыс. населения составила 353,8 (в 2020 году – 433,0; средне областной 

показатель 2020– 499,3). 

   Ведущее место в структуре онкологической заболеваемости занимают: 1 место – опухоли молочной железы – 40 

чел., 2 место – новообразования тела матки -23 чел., 3 место – шейки матки 18 чел., щитовидной железы - 18 чел., 4 место 

– ободочной кишки – 16 чел., 5 место – предстательной железы, рак почки и новообразования кожи по 15 чел. 

        Из числа взятых в отчетном году на учет умерло до 1 года с момента установления диагноза 13 больных.  

В наркологическом кабинете ГБУЗ «Краснохолмской ЦРБ» состоит на учете 138 человека. В течение года взято на 

учет 3 человека, снято с учета – 7. 

  В женской консультации за 2021 год зарегистрировано 2 587 случаев поликлинического обслуживания, из них 

сельское население – 978, детей от 0 до 17 лет - 75.   По проблемам контрацепции обратилось 300 женщин. В 2021 году 

женской консультацией взято на учет по беременности 39 женщин, до 12 недель 30 или 76,9 %. Из числа состоящих под 

наблюдением закончили беременность срочными родами – 40. В стационаре   ЦРБ за 2021 год сделано 6 абортов, это на 

10 абортов меньше, чем в 2020 году. 

  К врачам педиатрам поликлиники сделано 7 397 посещений детьми, в том числе сельскими жителями 976 или 13,2 

%.  На дому обслужено 187 детей. Заболеваемость детского населения составила 993,9 (на 1 тыс. детского населения), 

2020 год – 1 394,0; средне областной показатель 2020 год – 1924,4. В круглосуточный стационар ЦРБ госпитализировано 

239 детей, в том числе от 0 до 1 года 9 человек. 

 Продолжают активную деятельность кабинеты: ультразвуковых исследований (549 чел.), функциональной 

диагностики (5989 чел.), физиотерапевтический (1709 чел., 20540 процедур), рентгенологический (3460), лаборатория 

(89256 анализов). 
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• Министерство демографической и семейной политики 

• Министерство здравоохранения Тверской области; 

• Администрация Краснохолмского муниципального округа Тверской области 

 

• Центр общественного здоровья и медицинской профилактики Тверской области  

• ФГБОУ ВО Тверской государственный медицинский университет 

• Волонтерское движение  



 

 

Цель:  

Формирование среди жителей муниципального образования мотивации к здоровому образу жизни, снижение 

показателей смертности, а также снижение риска развития заболеваний, в первую очередь, хронических 

неинфекционных заболеваний 

Задачи: 

1. Улучшение здоровья населения, в первую очередь, трудоспособного, за счет выявления заболеваний на ранней 

стадии путем проведения профилактических осмотров и диспансеризации.  

2. Создание в муниципальном образовании среды, способствующей ведению здорового образа жизни, выполнение 

запретительных мер в отношении курения и чрезмерного потребления алкоголя. 

3. Проведение информационно-коммуникативных мероприятий на предприятиях и в организациях культуры, 

образования, соцзащиты по вопросам укрепления здоровья и профилактики хронических неинфекционных 

заболеваний. 

 

Подпроекты в рамках Муниципального проекта 
 

Достижение поставленных целей предполагается осуществить через реализацию следующих программ: 

Подпроект 1 «Укрепление общественного здоровья на территории Краснохолмского муниципального 

округа Тверской области». 

 

 

 



 

Подпроект 1 

«Укрепление общественного здоровья на территории  

Краснохолмского муниципального округа Тверской области» 

    

Цели проекта 

Формирование среди жителей Краснохолмского муниципального округа мотивации к здоровому образу 

жизни, увеличение          продолжительности жизни, снижение показателей смертности и снижение риска развития 
заболеваний, развитие физической культуры и спорта. 

 

                                                                                           Задачи проекта 

Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих задач: 

• снижение смертности, прежде всего от управляемых причин, от заболеваний, определяющих высокую 

смертность населения в трудоспособном возрасте (в том числе профессиональных), младенческой 

смертности, улучшение состояния здоровья населения, создание условий для увеличения 

продолжительности жизни населения; 

• создание в Краснохолмском муниципальном округе среды, способствующей ведению здорового образа 

жизни, выполнение запретительных мер в отношении курения и чрезмерного потребления алкоголя; 

• проведение информационно-коммуникационных мероприятий на предприятиях и в организациях 

культуры, образования, социальной защиты по вопросам укрепления здоровья и профилактики 

хронических неинфекционных заболеваний; 

• развитие волонтерского движения и участие волонтеров в реализации задач программы. 

   

  

  

  



  

  

 Целевые показатели, достижения проекта укрепления общественного здоровья 

 
№ 

п/п 

Показатель Единица 
измерения 

Базовое значение на год 
принятия программы 

Темпы изменения по 
годам 

(ежегодно 
снижение на 1,3%) 

Источники данных, 
формула расчета 

Наименование Значение Дата расчета 
(мм.гг) 

2023 2024 2025  

1 Розничная продажа 

алкогольной 

продукции на душу 

населения (в литрах 

этанола) 

Литр чистого 

(100%) 

7,6 11.2021 7,5 7,4 7,3 Территориальный 

орган Федеральной 

службы 

государственной 

статистики по 

Тверской области, 

ЕМИСС 

2 Темпы прироста 
первичной 
заболеваемости 
ожирением 

Процент 0,73 11.2021 0,28 0,27 0,26 Форма 12 медицинской 
организации 

3 Общая 

смертность 

населения 

На 1000 

населения 

23,7 11.2021 17,9 17,7 17,5 Территориальный 

орган Федеральной 

службы 

государственной 

статистики по 

Тверской 
области 

 

 

 



 

План мероприятий муниципального проекта по УОЗ 

№ 

п/п 

Мероприятия Ответственные 

исполнители 

Источник 

финансирования 

Показатели с разбивкой по годам 

2023 год 2024 год 2025 год 

1. Задача 1 "Снижение смертности, прежде всего от управляемых причин, от заболеваний, определяющих высокую смертность 

населения в трудоспособном возрасте (в том числе профессиональных), младенческой смертности, улучшение состояния 

здоровья   населения, создание условий для увеличения ожидаемой продолжительности жизни населения" 

1.1. Увеличение охвата взрослого населения профилактическими осмотрами и диспансеризацией 

1.1.1. Содействие в организации проведения 

профилактических осмотров и 

диспансеризации взрослого населения 

 

ГБУЗ 

«Краснохолмская 

ЦРБ» (далее – ЦРБ), 

Администраци

я округа 

Средства ФОМС По плану 

ЦРБ 

 

По плану 

ЦРБ 

 

По плану 

ЦРБ 

 

1.1.2. 
 
 

Информирование граждан о 

проведении профилактических 

осмотров и диспансеризации 

(размещение листовок, 

информационных памяток, трансляция 

видеороликов в сети Интернет) 

ЦРБ, 

Администрация 

округа 
 

Без 

финансирования 

 

 

Количество 

размещенных 

информацион

ных 

материалов 

- 4 

Количество 

размещенных 

информацион

ных 

материалов 

- 4 

Количество 

размещенных 

информацион

ных 

материалов 

- 4 

1.1.3. Содействие в доставке лиц старшего            

поколения до точек установки 

мобильных комплексов 

Администра

ция округа, 

ГКУ 

«КСЦОН» 

Бюджет 

ГКУ «КСЦОН» 

Количество 

граждан, 

воспользов 

авшихся 

доставкой –по 

потребности 

Количество 

граждан, 

воспользов 

авшихся 

доставкой - 

по 

потребности  

Количество 

граждан, 

воспользова 

вшихся 

доставкой - по 

потребности 

1.1.4. Организация взаимодействия с 

руководителями предприятий, 

организаций и учреждений по вопросу 

проведения диспансеризации, оказания 

содействия в ее проведении и 

необходимости контроля за ее 

прохождением сотрудниками 

Администрация 

округа, ЦРБ 
 

 

Без 

финансирования 
 

2 

совещания 

 

3 

совещания 

 

3 

совещания 

 



1.1.5. Проведение акций по распространению 

социальной рекламы о здоровом 

образе жизни, профилактике ранних 

симптомов, угрожающих жизни 

заболеваний (размещение листовок, 

информационных памяток, трансляция 

видеороликов в сети Интернет) 

Администрация 

округа, ЦРБ, 

волонтерские 

объединения 

 

Без 

финансирования 
 
 

 

Периодичность

: 

ежеквартально 
 
 

Периодичность

: 

ежеквартально 
 
 

Периодичность: 

ежеквартально 
 

 
 

2. Реализация мероприятий по предупреждению распространения социально значимых заболеваний 

2.1 Регулярное проведение в 

Администрации муниципального 

образования, на предприятиях и в 

организациях семинаров и круглых 

столов по эффективным мерам 

улучшения демографической ситуации, 

главным образом, мерам, 

направленным на отказ от курения и 

чрезмерного потребления алкоголя, 

созданию условий для занятий спортом 

и физической культурой 

 Без 

финансирования 
 

 

Постоянно  Постоянно  Постоянно  

2.2. Анализ соблюдения Федерального 

закона от 23 февраля 2013 года N 15-ФЗ 

«Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного 

дыма и последствий потребления 

табака» на предмет полного запрета 

курения в помещениях организации с 

применением штрафных санкций 

Администрация Местный бюджет 33 % 

общественных 

мест 

33 % 

общественных 

мест 

34% 

общественных 

мест 

2.3. Размещение (обновление) знаков о 

запрете курения в соответствии с 

законодательством 

Предприятия и 

учреждения округа 

Без 

финансирования 

Постоянно  Постоянно  Постоянно  



2.4. Проведение месячников 

антинаркотической направленности и 

популяризации здорового образа 

жизни: 

• Выпуск службами профилактики 

профилактических публикаций в 

местной прессе и интернет-ресурсах; 

• Профилактические беседы с 

обучающимися о недопустимости 

употребления табака, курительных 

смесей, алкоголя и энергических 

напитков, об оказании психолого-

педагогической помощи; 

• Проведение фельдшером –

наркологом разъяснительной работы 

с сотрудниками ЦРБ, участвующими 

в мероприятиях АНМ; 

• Тестирование родителей из семей, 

находящихся в социально опасном 

положении "Раннее выявление 

зависимости у подростков"; 

• Участие в акции "Киноуроки в 

школах России", "Золотая коллекция 

Советских фильмов"; 

• Обследование лиц призывного 

возраста на немедицинское 

употребление наркотических 

веществ; 

• Просмотр и обсуждение с детьми 

видеороликов на тему здорового 

образа жизни, вредных привычек и 

их последствий; 

•  Посещение семей, имеющих 

несовершеннолетних детей и 

злоупотребляющих алкоголем ВОП, 

проведение разъяснительных бесед; 

МО МВД 

«Краснохолмский»,

ГБУЗ 

«Краснохолмская 

ЦРБ», ГБУ ОСРЦН 

«Мой семейный 

центр», отдел 

образования, 

учреждения 

культуры и 

образования  

В рамках 

муниципальных 

программ: 

«Развитие 

культуры и 

спорта в 

Краснохолмско

м 

муниципальном 

округе Тверской 

области» на 

2021-2026 годы,  

«Развитие 

системы 

образования в 

Краснохолмско

м 

муниципальном 

округе Тверской 

области на 2021 

- 2026 годы», 

«Реализация 

молодежной 

политики   в 

Краснохолмско

м 

муниципальном 

округе Тверской 

области» на 

2021-2026 годы 

 

 

 

По плану 

Антинаркоти

ческой 

комиссии 

при 

Администрации 

округа, 

ОКСМ 

По плану 

Антинарк

отической 

комиссии 

при 

Администрац

ии 

округа, 

ОКСМ 

По плану 

Антинаркоти

ческой 

комиссии 

при 

Администрации 

округа,  

ОКСМ 



•  Выпуск библиографического 

пособия малой формы "За здоровый 

образ жизни"; 

•  Беседа врача акушера-гинеколога с 

беременными о влиянии никотина и 

спиртосодержащих жидкостей на 

здоровье и развитие плода; 

2.5. Проведение в Краснохолмском 

муниципальном округе  ежегодного 

конкурса - фестиваля среди подростков 

и молодежи Тверской области, 

направленного  на пропаганду здорового 

образа жизни, развитие творчества и 

социальной активности «Будущее за 

нами!», при поддержке Министерства 

молодежной политики Тверской обл. 

(как в очной, так и в заочной форме по 

следующим номинациям – «Конкурсная 

фестивальная программа», 

«Художественное слово», «Вокал», 

«Хореография», «Оригинальный жанр», 

«Агитбригада», «Фоторабота» и 

«Стенгазета»)  

МО МВД 

«Краснохолмский»,

ГБУЗ 

«Краснохолмская 

ЦРБ», ГБУ ОСРЦН 

«Мой семейный 

центр», отдел 

образования, 

учреждения 

культуры и 

образования округа   

В рамках 

муниципальных 

программ: 

«Развитие 

культуры и 

спорта в 

Краснохолмско

м 

муниципальном 

округе Тверской 

области» на 

2021-2026 годы,  

«Развитие 

системы 

образования в 

Краснохолмско

м 

муниципальном 

округе Тверской 

области на 2021 

- 2026 годы», 

«Реализация 

молодежной 

политики   в 

Краснохолмско

м 

 ежегодно ежегодно 

2.6. Комплекс мероприятий в целях 

популяризации спорта и 

спортивного образа жизни: 

1. Спортивная зима: 

• Региональный зимний спортивный 

праздник «Краснохолмская 

Метелица»; 

• Первенство Краснохолмского 

муниципального округа среди 

молодежи учебных заведений 

«Испытай себя»; 

ежегодно ежегодно ежегодно 



• Военно-спортивная игра «Зарница» 

для учащихся общеобразовательных 

учреждений муниципального округа; 

муниципальном 

округе Тверской 

области» на 

2021-2026 годы 

 
2. Спортивная весна: 

• Спортивный праздник «Закрытие 

ледникового сезона» «Звонкая 

льдинка»; 

• Межмуниципальная военно-

спортивная игра «Герои»; 

• Спортивно-массовые соревнования 

«Президентские игры и 

соревнования»; 

• Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы; 

• Спартакиада допризывной молодежи 

ежегодно ежегодно ежегодно 

3. Спортивное лето: 

• Всемирный день велосипедиста; 

• Многодневный туристический поход 

«Костер дружбы» для подростков, 

состоящих на различных видах учета; 

• Многодневный туристический поход 

«Пацаны» для допризывной 

молодежи с проведением военно-

спортивной игры «Патриот»; 

• Фестиваль спортивных семей; 

• Физкультурно-оздоровительное 

многоборье среди предприятий, 

учреждений и сельских поселений на 

приз «Кубок Главы Краснохолмского 

муниципального округа» в рамках 

сдачи нормативов ВФСК ГТО; 

• Первенство муниципального округа 

по мини-футболу; 

• Волейбольный турнир среди сельских 

домов культуры; 

ежегодно ежегодно ежегодно 



• Шахматно-шашечный турнир среди 

сельских домов культуры; 

• Чемпионат муниципального округа 

по русскому бильярду; 

• Велопробег для людей 

преклонного возраста по 

маршруту г.Красный Холм - д. 

Коробово; 

• Спортивные мероприятия для 

детей и молодежи: состязания, 

квест-игры, соревнования в 

ходе первой смены лагерей с 

дневным пребыванием; 

4. Спортивная осень: 

• Муниципальный легкоатлетический 

кросс среди учебных заведений; 

• Муниципальный чемпионат по 

волейболу среди женских и мужских 

команд; 

• Муниципальный легкоатлетическое 

троеборье; 

• Муниципальная спортивная квест-

игра «Движение – это жизнь»; 

• Муниципальный турнир по силовому 

троеборью памяти А.В. Грибкова 

  ежегодно ежегодно ежегодно 

2.7.    Развитие молодежных 

спортивных клубов и объединений: 

• Военно-спортивный клуб  

«Вымпел»; 

• Военно-спортивный клуб «Феникс» 

Отдел культуры, 

спорта и по делам 

молодежи, МБУДО 

«Дом детского 

творчества» 

финансирование 

ОКСМ, ДДТ 

 

 

 

 

58 человек 

 

 70 человек 

 

 

62 человека 

  

 75 человек 

 

 

70 человек  

 

 85 человек 



Развитие спортивных клубов и 

объединений для взрослого 

населения: 

• женская волейбольная команда 

(40+); 

• фитнес клуб; 

• «КХК» Краснохолмский 

хоккейный клуб 

 

 

158 человек 

 

 

 

165 человек 

 

 

170 человек 

Развитие спортивных клубов 

и объединений для 

серебренного возраста: 

• группа здоровья 50+; 

• Скандинавская ходьба «Ходики»; 

• «Клуб выходного дня» 55+; 

• Оздоровительная гимнастика. 

 

149 человек 

 

 

 

 

 

165 человек 

 

180 человек 

 

2.8. Проведение социально-

психологического тестирования 

учащихся общеобразовательных 

учреждений 

ЦРБ, 

образовательные 

учреждения 

Без 

финансиров

ания 

По плану 

образовательног

о учреждения  

По плану 

образователь

ного 

учреждения 

По плану 

образовательног

о учреждения 

3. Задача 3. Проведение информационно-коммуникативных мероприятий на предприятиях и в организациях культуры, 

образования, соцзащиты по вопросам укрепления здоровья и профилактики хронических неинфекционных заболеваний  

3.1. Организационные, методические, информационно-просветительские мероприятия  

3.1.1. Реализация мероприятий 

информационно-коммуникационной 

кампании по формированию в обществе 

культуры поведения, основанной на 

индивидуальной мотивации граждан к 

физическому развитию, 

распространение в социальных сетях и 

мессенджерах информационных 

материалов предоставленных ЦОЗМП  

Администрация 

округа  

Без 

финансирования  

Постоянно  Постоянно  Постоянно  

3.1.2. Информационная поддержка в 

средствах массовой информации 

реализации мероприятий в сфере 

пропаганды здорового образа жизни на 

Отдел образования, 

ОКСМ, АНО 

«редакция газеты 

«Сельская новь» 

Без 

финансирования  

Постоянно  Постоянно  Постоянно  



территории Краснохолмского 

муниципального округа 

3.1.3. Размещение листовок и демонстрация 

видеороликов о профилактике 

сердечно-сосудистых и онкологических 

заболеваний на сайтах администрации 

округа, ЦРБ и в местах, отведенных под 

социальную рекламу  

Администрация 

округа, ЦРБ 

Без 

финансирования  

Постоянно  Постоянно  Постоянно  

3.1.4. Публикации и анонсы спортивных 

событий в сети Интернет на сайте 

МБУДО «Краснохолмская детско-

юношеская спортивная школа», в 

социальных сетях, а также в газете 

ОКСМ Без 

финансирования  

В 

соответствии с 

планом 

проведения 

мероприятий 

В 

соответствии 

с планом 

проведения 

мероприятий  

В соответствии 

с планом 

проведения 

мероприятий  

3.1.5. Размещение в учреждениях 

образования, здравоохранения, 

культуры, спорта, в транспорте, в 

торговых объектах буклетов, закладок, 

стикеров, календарей, а также стендов и 

баннеров в "зонах трезвости", 

содержащих информацию, 

пропагандирующую здоровый образ 

жизни  

Волонтерские 

объединения  

Без 

финансирования  

Постоянно  Постоянно  Постоянно  

3.2 Разработка и внедрение в организациях 

и учреждениях корпоративных 

программ по укреплению здоровья 

работников на основе типовой 

корпоративной программы 

 Без 

финансирования 

1 организация 2 

организации 

2 организации 

4. Задача 4. Развитие волонтерского движения и участия волонтеров в реализации задач программы  

4.1. Привлечение волонтеров к реализации социально значимых проектов  

4.1.1. Проведение мероприятий по 

привлечению молодежи в волонтерское 

движение в сфере пропаганды 

здорового образа жизни  

ОКСМ, МБОУ ДО 

«Дом детского 

творчества» 

Без 

финансирования  

 

12 

мероприятий - 

по плану 

Календаря 

событий  

12 

мероприятий 

- по плану 

Календаря 

событий  

12 

мероприятий - 

по плану 

Календаря 

событий  



4.1.2. Информационное сопровождение 

мероприятий с участием волонтеров: 

1. Сайт и группы в социальных сетях 

МБУК «Краснохолмского Дома 

народного творчества»; 

2. Группа «Молодежь Краснохолмского 

муниципального округа» в социальной 

сети ВКонтакте; 

3. АНО «Редакция газеты «Сельская 

новь»  

ОКСМ Без 

финансирования  

Количество 

мероприятий - 

9  

Количество 

мероприятий 

- 9 

Количество 

мероприятий -

9  

4.1.3.  Вовлечение новых лиц в общественные 

организации и клубные объединения, 

принимающие участие в пропаганде 

здорового образа жизни: 

1. Муниципальный штаб Тверского 

добровольческого центра #МыВместе; 

2. Местное отделение «Юнармия»; 

3. Объединение юных журналистов 

«Новое течение»; 

4. Танцевальный коллектив 

«Любовинка»; 

5.Движение волонтеров серебряного 

возраста; 

6.Местное отделение Всероссийского 

общественного движения «Российское 

движение школьников»; 

7.Военно-спортивный клуб «Вымпел»; 

8.Военно-патриотический клуб 

«Феникс» 

ОКСМ; 

общественные и 

клубные 

объединения 

Без 

финансирования  

Количество 

участников -

113 

Количество 

участников -

130 

Количество 

участников -

140 

 


